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「おーい、徳大の若者たちよ！」 

9

がんばれ徳大 

NPO法人自然スクールTOEC（トエック）代表 

伊勢 達郎 いせ たつろう 

略歴 
 
１９５９［昭和３４］年徳島県阿南
市生まれ。 
学生時代よりカウンセリング・
キャンプを学び、８５年「自然
スクールＴＯＥＣ」を設立。 
個人やグループのカウンセリ
ング及び、沖縄無人島キャン
プなど、たくさんのフリーキャ
ンプ（自由なキャンプ）を展開。
アメリカのフリースクールや
インドのラジニーシ・アシュラ
ムなどを訪ね、９０年「ＴＯＥＣ
幼児フリースクール（幼稚園）」
９８年「ＴＯＥＣ自由な学校（小
学校）」を設立。 
徳島大学のほか、高知県立幡
多高等看護学院・四国大学介
護福祉士課程などの講師を
務める。 

自然スクールトエックのキャンプカウンセラーは、県内各大学より集まった、大学生ボランティアです。 
屋久島にて 
▼ 

沖縄無人島キャンプにてくつろぐ著者 

　
自
意
識
過
剰
で
自

己
中
心
的
、
自
分
に

自
信
が
な
く
傷
つ
き

や
す
い
と
言
わ
れ
て

い
る
今
の
若
者
た
ち
。

「
そ
れ
で
ど
う
思
っ
た

の
？
」
と
か
「
何
食
べ

た
い
の
？
」
等
、気
持

ち
や
意
志
を
問
う
と
、

決
ま
っ
て
周
り
を
き

ょ
ろ
き
ょ
ろ
と
見
廻

す
お
決
ま
り
の
し
ぐ
さ
。

そ
し
て
こ
わ
ば
っ
た
笑
顔
。
携
帯
電
話
を

片
時
も
手
放
さ
ず
、寸
時
を
惜
し
む
か
の

よ
う
に
見
入
っ
て
は
、せ
わ
し
な
く
メ
ー

ル
を
送
る
。
そ
ん
な
場
面
に
出
く
わ
す
と
、

僕
も
若
者
を
そ
ん
な
風
に
見
が
ち
で
あ
る
、

と
い
う
こ
と
を
自
覚
す
る
。 

　
「
今
ど
き
の
若
い
奴
は
…
」
な
ど
と
し

た
り
顔
の
、説
教
が
ま
し
い
オ
ヤ
ジ
に
は

絶
対
な
る
ま
い
、と
思
っ
て
い
た
も
の
の
、

今
や
す
っ
か
り
…
。
い
や
い
や
、と
は
い
っ

て
も
思
い
が
け
ず
、若
者
の
内
面
に
触
れ

る
こ
と
が
で
き
た
時
、そ
の
健
気
さ
や
ナ

イ
ー
ブ
さ
に
驚
き
も
し
、感
動
も
す
る
。

瞬
く
間
に
、ひ
と
く
く
り
の
レ
ッ
テ
ル
は

は
げ
お
ち
、ひ
と
り
ひ
と
り
が
大
き
な
存

在
感
を
も
っ
て
、僕
の
心
の
中
に
棲
み
は

じ
め
る
。
そ
し
て
、不
器
用
な
が
ら
懸
命

に
生
き
て
い
る
彼
ら
の
こ
と
が
愛
し
く
な

る
。 

　
お
ー
い
、若
者
よ
。こ
こ
に
、愛
は
あ
る

の
だ
。
し
か
し
な
が
ら
、日
常
の
僕
と
き

た
ら
、君
た
ち
と
程
よ
い
心
理
的
距
離
が

は
か
れ
な
い
。
交
信
す
る
た
め
の
周
波
数

は
さ
っ
ぱ
り
合
わ
な
い
。
と
ほ
ほ
。 

　
ゲ
シ
ュ
タ
ル
ト
セ
ラ
ピ
ィ
の
創
始
者
フ

レ
デ
リ
ッ
ク
・
パ
ー
ル
ズ
の
詩
、『
ゲ
シ
ュ
タ

ル
ト
の
祈
り
』に
こ
う
あ
る
。 

 

こ
の
世
に
生
ま
れ 

私
は
私
の
や
り
た
い
こ
と
を
や
り 

あ
な
た
は
あ
な
た
の
や
り
た
い
こ
と
を
や
る 

私
は
あ
な
た
の
期
待
に
こ
た
え
る
た
め
に 

生
ま
れ
て
き
た
の
で
は
な
い 

あ
な
た
も
ま
た 

私
の
期
待
に
こ
た
え
る
た
め
に 

生
ま
れ
て
き
た
の
で
は
な
い 

も
し
ご
縁
が
あ
っ
て
出
逢
う
こ
と
が
あ
れ
ば 

そ
れ
は
美
し
い
こ
と 

ご
縁
が
な
け
れ
ば
仕
方
が
な
い 

 

　
そ
う
、仕
方
な
い
の
だ
ろ
う
。
と
は
い
っ

て
も
そ
の
こ
と
は
承
知
の
上
で
、そ
う
潔

く
も
な
れ
な
い
の
も
事
実
。
介
入
も
し
た

い
し
、お
せ
っ
か
い
も
や
き
た
い
の
だ
。
な

ぜ
な
ら
、産
業
社
会
の
向
こ
う
側
（
次
の

時
代
）
、人
と
自
然
が
調
和
し
て
存
在
し

て
い
け
る
「
非
暴
力
で
共
生
の
社
会
」
の

扉
を
開
い
て
い
く
こ
と
を
な
せ
る
の
は
、

若
者
な
の
だ
か
ら
。 

　
が
ん
ば
ら
な
い
で
、あ
り
の
ま
ま
の
君

で
い
て
ね
、な
ん
て
常
々
言
っ
て
い
る
僕
も
、

あ
え
て
言
い
た
い
。
ガ
ン
バ
レ
徳
大
の
若

者
た
ち
。
君
を
必
要
と
す
る
人
た
ち
が
き

っ
と
い
て
、君
は
、そ
の
運
命
の
道
を
生
き

た
が
っ
て
い
る
。
オ
ジ
さ
ん
の
声
、届
い
て

い
る
か
い
？ 

 


